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Ritzinger Kosmetik

Institut fiir Biologische Ganzheitskosmetik

Wir freuen uns, Sie in entspannter Atmosphare
zu beraten und mit unseren Behandlungen lhren
Alltag vergessen zu lassen.




Brauchen Sie Auszeit zum Entspannen?
Jeder unserer gepflegten, abgeschlossenen
Behandlungsrdaume gibt lhnen Ruhe und Entspannung!

Mochten Sie Hautprobleme behandeln lassen?

Unser erfahrenes Fachpersonal ist durch aktuelle Schulungen stets auf dem neuesten
Wissensstand!
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Welche Vorstellungen Sie beziglich der Verbesserung lhrer Haut auch haben, wir haben
die Problemlosung!

Wir vertreten die Firmen
Biologische Wirkstoffkosmetik:

Ayer Biocosmetique
LBC Laboratoires Biocosmetiques Paris
L ‘entree- Cosmetique biologische Intensivpflege
Peggy Sage Hautspezialisten aus Paris
Oceanwell- natirliche Meereskosmetik
Rolf Stehr Cosmetics Switzerland
Rugener Heilkreide und Pelose Heilschlamm

Aufderdem bieten wir Thnen eine reichhaltige Auswahl an naturlichen Grund- und Wirk-
stoffen, so dass wir mafigeschneiderte Programme anbieten kénnen. Wir verbessern lhre
Haut durch gezielte Verstoffwechslung, verbesserte Zufiihrung von Wirkstoffen. Wir ha-
ben zahlreiche Basisdle und Wirkstoffe zur Verfugung. Bitte fragen Sie nach weiteren
Zusammenstellungen.

Individualbehandlung nach der Hautanalyse mit kaltgepressten, naturreinen Basisdlen
und Wirkstoffgaben.



Wir haben fiir Sie Behandlungskonzepte zusammengestelit, die nach den neuesten
Kenntnissen der Kosmetikforschung aufgebaut (zusammengestellt) sind. Zusiatz-
lich verwdhnen wir Sie bei jeder ausfiihrlichen Gesichtsbehandlung mit einer FuB-
massage.

Vor jeder Kosmetikbehandlung beginnen wir mit einer griindlichen Untersuchung
der Haut, anschliefend folgt die Behandlungsempfehlung unserer Fachkraft.
Grundsitzlich beinhaltet jedes Programm eine dem Hauttyp angepasste Reinigung,
eine individuell zusammengestellte Tiefenreinigungsmaske, Entfernung von Un-
reinheiten und Brauen zupfen.

Die selbst hergestellte Tiefenreinigungsmaske ist garantiert natiirlich-biologisch.

Kennenlernbehandlung

Sich langsam herantasten an die Haut! Feuchtigkeitsampullen und Aloe schleusen wir in
die Haut, anschlief’end verwohnen wir Sie mit einer Lymphdrainage oder Massage. Je
nach Erfordernis geben wir eine Verwohnpackung oder Straffungsmaske auf die Haut.
Die Abschlusspflege ist eine Tagescreme.

Dauer 90 Min. 77,00 €

Behandlungsvorschlage

Feuchtigkeit geben und bewahren -> stabilisieren

Hyaluronbehandlung gleicht den Feuchtigkeitsmangel im Zwischenzellraum aus. Hyalu-
ron und andere abgestimmte Sauren werden aufgetragen(sie starken das Zellgerist) und
eigeschleust, anschlielend wird eine Spezialmaske (Hyaluron-Matrix fir mehrfache An-
wendungen geeignet) angelegt. Lymphdrainage/Massage erfolgt, abschlieRend entspre-
chende Tagespflege..

Dauer 90-120 Min. 95,00 €



Regenerieren

Thalasso-Gesichtsbehandlung. Eignet sich auch fir empfindliche Haut. Stoffe, die aus
dem Meer kommen! Sie aktivieren die Zellarbeit der Haut. Eine Ampulle mit Plankton-
Wirkstoff in Verbindung mit Aloe wird eingeschleust, anschlieRend geben wir eine Algen-
maske auf die Haut, es folgt eine Lymphdrainage/Massage mit einer speziellen Algencre-
memischung. Die Haut erstrahlt regeneriert. Entsprechende Tagespflege.

Dauer 90-120 Min. 95,00 €

Pourquoi rides? — Warum Falten?

Spezialbehandlung mit Vitaminen, um die Ermidungserscheinungen der Haut zu behe-
ben. Wir schleusen das wasserldsliche ,Vitamin C* ein und geben anschlieRend der Haut
»Vitamin A/Retinol“, welches wir sanft einarbeiten. Es folgt die Lymphdrainage/Massage
mit ,Vitamin E“. Unsere Rotwein-Trester-Maske krént die Behandlung. Die strahlende
Haut wird mit einer Tagespflege geschutzt.

Dauer ca. 90 Min. 85,00 €

Gelee Royale-Behandlung, wenn die Haut mude ist. Der Stoffwechsel wird verbessert,
fahles Aussehen verschwindet. Gelee Royale und Kollagen werden eingeschleust, an-
schlieRend wird fliissiges warmes Bienenwachs mittels Gaze aufgetragen, die Warme
des Bienenwachses wird als sehr angenehm- beruhigend empfunden. Danach Lymph-
drainage/Massage, zum Abschluss Creme Gelee Royale.

Dauer ca. 90 Min. 90,00 €

Kaviar-Behandlung

Wenn Kollagene und elastische Fasern nachlassen, empfehlen wir die Kaviar-
Behandlung. Wertvolle Eiweil3e geben lhrer Haut die Spannkraft wieder zurtck, die Kolla-
genstutzfasern werden gestarkt, die Mimik erholt sich, die Gesichtszlige entspannen.
Eine Kaviar-Ampulle und Kollagen werden eingeschleust. Es folgt eine Lymphdrainage/
Massage. Unter Blaulicht werden wertvolle Biocell-Produkte eingearbeitet. AbschlieRend
geben wir eine Verwohnpackung auf das Gesicht, Hals und Dekolleté, Tages- oder
Nachtpflege.

Dauer 90-120 Min. 95,00 €



Oceanwell- Regenerationsbehandlung

Anti-Aging Kosmetik mit sichtbarer Sofortwirkung, langanhaltende Feuchtigkeit, hohe
Wirkstoffdichte durch ozeanische Kollagen, Produkte mit wissenschaftlicher Expertise.
Die regelmafRige Anwendung gibt einen natirlichen UV-Schutz, effektiver Radikalfanger
und starkt das Immunsystem der Oberhaut.

Dauer 90-120 Min 110,00€

Micro-Needling

Needling, Exklusivbehandlung mit Rolf Stehr Produkten aus der Schweiz. Wir verwen-
den hier Hyaluron und Eiweil Peptide.

Rolf Stehr: zellaktivierende Behandlung, das gelungene Zusammenspiel von Proteinen,
Microalgen, sanften AHAS, sowie Hyaluronsaure u.a. Extrakten sorgen flr eine hohe
Bioverfligbarkeit in der Haut, dadurch werden die Fibroblasten zur Kollagenproduktion
angeregt. Es werden langanhaltende Erfolge erreicht.

Dauer 120 Min 140,00 €



Empfindliche Haut

Oceanwell- natiirliche Meereskosmetik

Oceanwell-Cellsupport

SOS Reparatur bei hoher Unvertraglichkeit, bei Couperose, Rosacea, Neurodermitis,
Schuppenflechte und andere Hauterkrankungen. Cellsupport besitzt einen hautfreundli-
chen pH-Wert von 5,3 ist stark beruhigend und ist zur therapiebegleitenden Pflege einzu-
setzen.

Dauer 90 Min 85,00 €

Akne-Gesichtsbehandlung (Ausreinigung nach Zeitablauf) ab 60,00 €

LBC fiir sensible Haut. Diese Produkireihe wirkt sanft ausgleichend, Rétungen werden
abgebaut durch hochwirksame naturreine Krauterausziige.

Dauer 90 Min 75,00 €

Wellness-Entspannung mal zwischendurch
Ohne Vorbehandlung, klassische Massage, Feuchtigkeitspackung und Tagespflege.

Dauer 45 Min. 57,00 €



Spezialbehandlungen

Eye-Care-Lifting — rund ums Auge. Straffung der Augenpartien, Reinigung, Epigran-
Serum einschleusen mit Ultraschall, Spezial-Augenpackung, Augencreme

Dauer ca. 45 Min. 45,00 €

Hals-Lifting. Peeling oder Tiefenreinigung, Ampulle, spezielle Halsmassage, Thermopa-
ckung mit Liftingol

Dauer ca. 30 Min. 38,00 €

Dekolleté-Lifting. Peeling oder Tiefenreinigung, Dekolleté-Massage, Ampulle mit Ultra-
schall, Warmepackung, Liftingdl

Dauer ca. 30 Min. 48,00 €
Fruchtsaurebehandlung, als Alternative zur Dermabrasion zur Abtragung verhornter

Hautzellen und Narbenbehandlung zur Einleitung von Anti-Aging-Systembehandlungen.
Einzelbehandlung.

Dauer 120 Min. 95,00 €

Mikrodermabrasionsbehandlung kombiniert mit einer Gesichtsbehandlung.
Hocheffiziente, biologisch-mechanische Anti-Aging-Methode und Narbenbehandlung.

Dauer 120 Min. 95,00 €
Bitte fragen Sie nach unserer 9er Behandlung.

Manuelle Lymphdrainage nach Vodder — Gesicht und Dekolleté.
(Empfehlung 2x/Woche) 45,00 €



Entdecken Sie sich neu, typgerecht und in lhren Farben. Make-up-
Beratung und Gesichtsvermessung, danach erstellen wir lhr Make-up.

Tages-Make-up 35,00 €
Spezial-Make-up zu besonderen Anlassen Preis nach Vereinbarung
Augenbrauen farben 12,00 €
Wimpern farben 14,00 €
Wimpern-Dauerwelle — halt etwa 3 Monate - 32,00 €

Strahlende Augen - unser Gestaltungs- und Pflegepaket — Wimpern-Dauerwelle, Wim-
pern farben,

Eye-Care-Lifting-Programm
Dauer 90 Min. 70,00 €

Brautberatung von Kopf bis FuB. Bitte fragen Sie im Institut.

Hochfrequenz-Pinzetten-Haarentfernung, schmerzfrei, mit Langzeitwirkung,
Preis nach Zeit, 1 Min. 1,00 €

Haarentfernung mit Warmwachs

Kinn und Oberlippe 20,00 €
Achselhdhle 16,00 €
Oberschenkel 32,00 €
Bikinizone 25,00 €
Unterschenkel 25,00 €
Manikiire

Manikire ca. 30 Minuten 30,00 €
mit Farblack 9,00 €
mit French-Lacking 13,00 €
Ablackieren 3,00 €

Polieren 6,00 €



Wellness- oder Regenerationsbehandlung fiir die Hande
Maske, Handmassage mit Beauty-SPA-Creme
Dauer ca. 45 Min.

Paraffinpackung

FuBpflege

Med. FuBpflege, ca. 40 Min.
Ablackieren

Lackieren (siehe unter Manikure)

FuB-Reflexzonenmassage ca. 40 Min.
Med. FuBmassage ca. 20 Min.
Paraffinpackung bei starker Hornhaut oder extrem trockener Haut

bei Mykose Berechnung nach Einzelfall

30,00 €
16,00 €

36,00 €
3,00 €

45,00 €
22,00 €
20,00 €
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Korperbehandlung

Ganzkorperbehandlung: Peeling mit Elektro-Birstenbehandlung, Cellulite-Ampulle und
Ganzkorpermassage, Korper-Liftingdl.

Dauer 90 Min. 80,00 €

Thalasso-Korperbehandlung mit Produkten aus dem Toten Meer.

Entschlackt, entgiftet, fordert die Durchblutung, baut Fettzellen ab, fordert die Hautzellen-
erneuerung. Reinigung mit Algen-Duschgel, Peeling mit Salz vom Toten Meer in ange-
nehm-sahniger Creme, ca. 20 Minuten Algenmus-Korperpackung mit Tiefenwarme,
Ganzkorpermassage mit Krauteremulsion.

Dauer 120 Min. 100,00 €

Spezial-Wickelbehandlung zur Modellierung des Korpers, remineralisierend, Hautbild
verbessernd bei trockener Kérperhaut ohne Dehydrierung, Modellierung der Kérperpar-
tien durch Entschlackung. Reinigung mit Algen-Duschgel, Meersalzpeeling, Kombipa-
ckung mit Algenmus und Heilschlick, ca. 40 Minuten Korperwickel mit Tiefenwarme,
Ganzkoérpermassage mit Krauteremulsion.

Dauer ca. 150 — 180 Min. 110,00 €




Aroma-Ganzkoérperbehandlung zur Entspannung und zum allgemeinen Wohlbefinden mit
naturreinen atherischen Olen in Tragerdl. Aroma-Ganzkérpermassage, in Folie gehiillt
etwa 40 Minuten Infrarot-Warmebehandlung, Reinigung und nochmaliges Einreiben mit
atherischen Olen, individuelle Auswahl der Ole.

Dauer 60 Min. 75,00 €

Kryo-Wickelbehandlung, Modellierung verschiedener Kérperbereiche. Behandlung lokaler
Fettansammlungen, Eliminierung von Schlackstoffen in den Kapillaren durch Anregung
des Lymphflusses, Festigung des Gewebes. Kurbehandlung mit 12 Sitzungen

(2 x wochentlich) zu je 45 Minuten. (pro Behandlung) 35,00 €
Beine und Unterschenkel 400,00 €
Po und Bauch 400,00 €
Oberarme 150,00 €

Wein-Anti-Aging-Korperbehandlung, wenn die Kérperhaut Ermudungserscheinungen
zeigt. Peeling mit Traubenkleie, Haferkleie, weilter Tonerde und Traubenkerndl, anschlie-
Rend eine Korperpackung aus Traubenkernmehl, Traubentrester und Traubendl, abge-
stimmt mit &therischen Olen. Nach einer Ruhepause unter Infrarotwérme erfolgt die Ab-
reinigung, dann die Ganzkoérpermassage. Die Inhaltsstoffe dieser Traubenbehandlung
wirken nachhaltig weiter.

Dauer 150 Min. 90,00 €
Intensive Rickenmassage ca. 20 Min. 25,00 €

Rickenpflege bei unreiner Riickenhaut, Birstenreinigung, Tiefenreinigungspackung und
Ausreinigung. Abschlusspflege.

Dauer 40 Min. 40,00 €

Ein Hochgenuss mit warmer Shea-Butter — Entspannung pur ist hier der Schwerpunkt:

Wir beginnen mit einer Trockenabreibung der Korperhaut und geben danach weil3e ge-
warmte Heilerde auf den gesamten Koérper. Nach 15 Minuten Einwirkzeit folgt die Abreini-
gung, nach der wir Sie in erwarmte, duftende Shea-Butter hillen. Entspannung total fir
die Sinne. AbschlieRend unsere Ganzkdrpermassage.

Dauer 90 Min. 80,00 €

Optimale Pflege nur durch kompetente
individuelle Beratung und Behandlung.
Fragen Sie uns, wir beraten Sie gerne!

(Preisliste giiltig ab Februar 2022)
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Ritzinger Kosmetik

Institut fiir Biologische Ganzheitskosmetik

Regina Ritzinger
Laubacher Str. 18, 14197 Berlin,

Tel. 030 8 21 01 51

Offnungszeiten:
Mo-Sa 9-18 Uhr
Und nach Vereinbarung
E-Mail: reginaritzinger@gmx.net

www.regina-ritzinger.de





